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Equipement  
 Gilets de sauvetage, combinaisons néoprène et coupe-vent haut et bas sont fournis 

 

Règlement :  

 Voile (Optimist, Catamaran et Planche à voile) : Chèque à l’ordre de la FDMJC 

d’Alsace ou Virement (coordonnées bancaires à demander à Sébastien Degré). 

 

 Canoë-Kayak : Chèque à l’ordre de la MJC de la Lauter ou Virement 

(coordonnées bancaires à demander à Sébastien Degré). 
  

J’atteste que : 
 Le stagiaire ne présente aucune contre-indication médicale à la pratique des activités nautique. 

 Présentation du Test d’aisance aquatique ou Nager sur une longueur d’au moins 25 mètres 

 

           Fait à : …………………………….                             Le : ………………………                                         Signature : ……………………………… 

La fiche est à retourner par mail et le paiement se fera sur place si c’est par chèque : 

Sébastien Degré. FDMJC d’Alsace Plaine du Rhin. 3 rue Principale 67 930 Beinheim. 06 79 75 98 85. sebastien.degre@fdmjc-alsace.fr 

 

 

 
 

 

 

 

Stages vacances de Printemps 2026 

 
NOM :……………….……..……………………………….………..… PRENOM :……………………………………….....………………………. 

ADRESSE :……………………………………………………………………………………………………….……………………………………….…… 

VILLE :…………………………………………………..………………... CODE POSTAL :……………………………..……………………………. 

DATE DE NAISSANCE :……………………………………….………………………………………………………………………………………….. 

PORTABLE :………………………………………………………………….……………………………………………………………………………….. 

E-MAIL (LISIBLE) :……………………………………………………………………………………………………………………………….….……… 
 

 

Conformément à la loi du 21 juin 2004, l’enregistrement de ces informations et leurs utilisations dans un cadre informatif 

nécessite votre accord. Ces informations sont  à l’usage exclusif  de la FDMJC d’Alsace et de la MJC de la Lauter et ne 

seront divulguées en AUCUN   CAS à d’autres organismes.Conformément à l’article 27 de la loi « informatique et libertés » 

du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification des informations vous concernant.J’autorise la 

FDMJC d’Alsace et la MJC de la Lauter à publier des photos/vidéo de mon enfant/jeune sur les différents supports de 

communication relatifs à ses actions. 

 

 

 

 

 

Date Organisme Support  Horaire Age 
Place 
limitée 

Tarif 

13 et 14 avril FDMJC d’Alsace Optimist 13h30-16h 7 à 12 ans 10 30,00 € 

16 et 17 avril FDMJC d’Alsace Planche à voile 13h30-16h + 13 ans 6 30,00 € 

20 et 21 avril FDMJC d’Alsace Optimist  13h30-16h 7 à 12 ans  10 30,00 € 

20 et 21 avril  MJC de la Lauter Canoë-Kayak  13h30-16h + 10 ans 10 30,00 € 

23 et 24 avril  MJC de la Lauter Canoë-Kayak  13h30-16h + 10 ans 10 30,00 € 

23 et 24 avril FDMJC d’Alsace Catamaran  13h30-16h + 13 ans 12  30,00 € 
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