Boucherie ETWEIN
3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG

03.88.86.41.16

Menus du 1¢" au 5 décembre 2025

LUNDI

Menu monochrome :
Velouté de courge sans lardon’ (1/5L)
Pavé de saumon*(70g / 50g)
Purée de carotte’ (200g / 150g)
Mimolette + paint”’

MARDI

(30g)
Gratin de gnocchis au brocoli et cheddar’ (250g / 120g)
St-Paulin + pain”
Danette au chocolat®’

MERCREDI

Salade de haricot vert (60g)
Bouchée a la reine” (70g / 50g)
SVI : bouchée au poisson?

7 et riz (170g / 120g)
Fromage blanc a la vanille’

JEUDI

Salade alsacienne ( de viande, gruyére)’- (60g)
SVI : ceuf dur mayonnaise®1°
Steak haché sauce provencale (70g / 50g)
SVI : boulettes lentilles sarrasin + sauce provengale
Petit pois (100g)
Speatzles!3(170g / 120g)
Compote pomme cannelle

VENDREDI

Saint-Nicolas :

(60g)
Sauté de porc sauce charcutiere® 4 (70g / 50g)
SVI : batonnet de fromage pané1'3'7

Purée de pois cassé’ (200g / 150g)
Mannele artisanall3-7

Produits Laitiers

Produits Sucrés

Viande, CEuf, Produits de la Mer

Fruits et Légumes crus

Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents




Boucherie ETWEIN
3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG

03.88.86.41.16

Menus du 8 au 12 décembre 2025

LUNDI

Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Steak du fromager3-7
Purée de butternut’ (200g / 150g)
Tarte poire/chocolat!37

MARDI

° (60g)
Emincé de dinde sauce curry'”’ (70g / 50g)
SVI : wok de poisson sauce curry*”’
Riz pilaf (170g / 120g)
Emmental + pain”

MERCREDI

et sauce FB ciboulette’ (60g)
Gratin de poireau/jambon sauce béchamel'7(200g / 100g)
SVI : gratin de poireau a la béchamel”’
PDT vapeur (170g / 120g)
Compote pomme banane

JEUDI

Salade de betteraves rouges (60g)
Filet de colin sauce citronnée*(70g / 50g)
Epinard 7(100g)
Boulgour!(170g / 120g)

Petit suisse nature sucré’

VENDREDI

(30g)

Spaghettis a la bolognaise® (250g / 180g)
SVI : spaghettis sauce pestol'7
Fromage rapé’

Pomme cuite au four avec du miel

|

Produits Laitiers
Produits Sucrés
@S Aj."u‘.:'f':,

Viande, CEuf, Produits de la Mer

Fruits et Légumes crus

Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents




Boucherie ETWEIN

3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG
03.88.86.41.16

Menus du 15 au 19 décembre 2025

LUNDI

(60g)
Dos de cabillaud sauce citronnée'* (70g / 50g)
Fondue de poireau’ (100g)
Riz (170g / 120g)
Fromage de chévre + painl”’

MARDI

(30g)
Hamburger (1 piéce)
(pain, steak haché, fromage, cornichon,
SVI : hamburger au poisson pané7#
Potatoes (170g / 120g)
Yaourt nature sucré’

)1—7

MERCREDI

Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Cuisse de poulet désossée rotie (70g / 50g)
SVI : aiguillette blé/carotte!?

Haricot vert (100g)
Coquillettes! (170g / 120g)

JEUDI

Macédoine 7 (60g)
Galette végétale boulgour/pois chiche!
Légumes couscous? (100g)
Semoule!(170g /120g)
Fromage blanc aromatisé’

VENDREDI

Menu de Noél :
Saumon fumé (30g) et toast*”’

Supréme de volaille champignon®”’ (70g / 50g)
1-4-7

SVI : pavé de truite sauce beurre blanc
Knepfles!3 (170g / 120g)
Camembert + pain'”’
Bliche de Nog&l*37

Produits Laitiers

Produits Sucrés

Viande, CEuf, Produits de la Mer

Fruits et Légumes crus

Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents




TABLEAU DES ALLERGENES

1 | GLUTEN

2 | CRUSTACES

3 | GBUF

4 | POISSON

5 | ARACHIDES

6 | SOJA

7 | LAIT

8 | FRUITS A COQUE
9 | CELERI

10 | MOUTARDE

11 | GRAINES DE SESAME
12 | LUPIN

13 | MOLLUSQUES

[y
Sy

ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES




