Boucherie ETWEIN
3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG

03.88.86.41.16

Menus du 3 au 7 novembre 2025

LUNDI

Salade de betterave rouge et mais (60g)
Knacl14 (1 paire)
SVI : saucisse végétale®
Purée de pomme de terre’ (200g / 150g)
Yaourt nature sucré

MARDI

(60g)
Filet de colin sauce curry**7(70g / 50g)
Epinard (100g)
Riz (170g / 120g)
Fromage de chévre + painl”
Compote pomme banane

MERCREDI

Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Tarte aux légumes et mozzarella fondante'7 (200g / 100g)

(30g)
Fromage blanc au miel’

JEUDI

(30g)
Hamburger (1 piéce)
(pain, steak haché, fromage, cornichon,
SVI : hamburger au poisson pané7#
Potatoes (170g / 120g)

)1—7

VENDREDI

(60g)
Emincé de volaille champignons®’(70g / 50g)
SVI : aiguillette blé/carotte!
Brunoise de légumes9 (100g)
Speatzle'3(170g / 120g)
Flamby® caramel’

Viande, CEuf, Produits de la Mer
Fruits et Légumes crus
Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents

Produits Laitiers

Produits Sucrés




Boucherie ETWEIN

3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG
03.88.86.41.16

Menus du 10 au 14 novembre 2025

LUNDI Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Boeuf bourguignon? (70g / 50g)
SVI : tagliatelle sauce pesto et fromage répél'7
Tagliatelles3(170g / 120g)

MARDI
FERIE

MERCREDI Salade de haricot vert (60g)
Haché de veau au jus?! (70g / 50g)
SVI : galette végétale®
Purée de poireau’ (200g / 150g)
Babybel® + pain!”’

JEUDI Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Fromage blanc ail et fines herbes’ (200g / 100g)
PDT grenailles (200g / 120g)

Fromage frais a tartiner + pain'”’
Compote pomme vanille

VENDREDI Wrap fromage 17 (1 piéce)

Poisson meuniéere!#(70g / 50g) + quartier de citron
Petit pois (min 100g)
Petit suisse aréme’

Viande, CEuf, Produits de la Mer

Fruits et Légumes crus

Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents

Produits Laitiers



Boucherie ETWEIN

3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG
03.88.86.41.16

Menus du 17 au 21 novembre 2025

LUNDI Ro /cornichon (30g) + paint14
SVI : vache qui rit® + pain®”’
Couscous!™ (250g / 180g)

(poulet, merg semoule et légumes couscous)
SVI : couscous végétarien = semoule, [égumes couscous et boulettes végétariennes’®

MARDI (30g)

Spaghettis carbonaral”’ (250g /180g)
SVI : spaghettis sauce 3 fromagesl'7
Fromage rapé’

Compote de poire

MERCREDI Salade de betteraves rouges (60g)

Cuisse de poulet désossée rotie au jus (70g / 50g)
SVI : galette végétale boulgour/pois chiche?!

Gratin de chou-fleur sauce béchamel*” (200g / 120g)

JEUDI Thon 43-10(30g) + toast?!
Filet de merlu sauce safranée*! (70g / 50g)
Brocoli (100g)

Riz (170g / 120g)
Yaourt arome’

VENDREDI Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Gratin de ravioles aux légumes!” (250g / 180g)
Brie + pain!”’
Cake marbré et creme anglaise

1-3-7

Viande, CEuf, Produits de la Mer
Fruits et Légumes crus
Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents

Produits Laitiers

Produits Sucrés



Boucherie ETWEIN

3 rue Immenlach
67480 ROESCHWOOG
03.88.86.41.16

Menus du 24 au 28 novembre 2025

LUNDI

Potage de légumes sans lardon (1/5L)
Risotto aux champignons et parmesan’ (250g / 180g)
Camembert + pain®”’

MARDI

CEuf dur 3-10(1/2 ceuf / 1 ceuf)
Filet de lieu noir 4-1(70g / 50g)
Duo de carotte (100g)

Ebly! (170g/ 120g)

Fromage blanc coulis de fruits rouges’

MERCREDI

° (60g)
bleu de volaille37(70g / 50g) + quartier de citron
SVI : steak du fromager®”’

Purée de potimarron’ (200g / 150g)

JEUDI

(30g)
Lasagne a la bolognaise gratiné'7 (250g / 180g)
SVI : lasagne au saumon et épinard1'7'4
Mousse au chocolat*

VENDREDI

(60g)
Jambon braisé au jus? (70g / 50g)
SVI : boulettes lentilles/sarrasin + sauce tomate
Haricot vert (100g)
PDT (200g / 150g)
Yaourt arome’

Viande, CEuf, Produits de la Mer
Fruits et Légumes crus
Fruits et Légumes cuits

PAIN et autres Féculents

Produits Laitiers
Produits Sucrés




TABLEAU DES ALLERGENES

1 | GLUTEN

2 | CRUSTACES

3 | GBUF

4 | POISSON

5 | ARACHIDES

6 | SOJA

7 | LAIT

8 | FRUITS A COQUE
9 | CELERI

10 | MOUTARDE

11 | GRAINES DE SESAME
12 | LUPIN

13 | MOLLUSQUES

[y
Sy

ANHYDRIDES SULFUREUX ET SULFITES




